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Andere taarten, te mooi om op te eten?  

Douwina Stienstra is tegenwoordig volop in het nieuws met haar bedrijf; andere 

taarten. Zo stond er in december een leuk artikel in de Franeker Courant en 

zagen we haar bij Omrop Fryslân.  

Dat is ons als redactie natuurlijk niet ontgaan. We hebben contact gezocht met 

Douwina want Op óe Roaster zet graag een bedrijf in de spotlights. Maar op 

welke manier? Twee keer hetzelfde soort artikel in een streekkrant is niet ech t 

origineel. Daar had Douwina zelf een prachtige oplossing voor. Ik kreeg de 

uitnodiging om mee te doen aan een workshop barbiepoptaart maken. Zo 

gezegd zo gedaan, dus ben ik als cursist naar de Kersehôf 12 gegaan.  

Haar woning is niet altijd haar werkplek tijdens de workshops. Ze maakt gebruik van de 

zaal van de doopsgezinde kerk of eventueel thuis bij de klant. Maar vanavond was het 

groepje klein en paste prima in de keuken. Douwina had de nodige voorbereidingen 

getroffen. Ze had bijvoorbeeld een heerlijke  biscuitcake gebakken die de basis voor de 

barbiepoptaart vormt. Zeer deskundig liet Douwina ons zien hoe we de cake moesten 

vullen met heerlijke botercrème en aardbeienjam. De nodige informatie over de 

producten en de verwerking ervan kregen we op de koop  toe. Toen moesten we zelf aan 

de slag. De cake moest in vier delen worden gesneden. Natuurlijk zo recht mogelijk. Dit 

is een klusje waar je ervaring voor moet hebben. Die had ik niet dus heb ik niet te lang 

geaarzeld, hup dat mes in de cake en snijden maa r. En ja, toen bleek dat wat durf ook 

positief effect had op de rechte manier van snijden. Lekker veel vulling, want de smaak 

wil natuurlijk ook aan zijn gerak komen. Toen de cake ook aan de buitenkant helemaal 

voorzien was van laagje botercrème moest de c ake afkoelen. De botercrème zorgt ervoor 

dat de marsepein niet zacht wordt. Alle voedingstoffen op waterbasis kunnen alleen 

gebruikt worden als ze volledig worden afgesloten door de botercrème. Terwijl de cake 

stond af te koelen konden wij beginnen om het marsepein te kleuren. Marsepein heeft 

van nature een witachtige kleur. Doormiddel van kleurstof kun je het alle kleuren geven. 

Ik ging in opdracht van mijn dochter voor roze en dan niet zoôn soft kleurtje maar vel, 

heftig roze. Als het marsepein een goede kleur heeft maak je een bol die je plat maakt 

met een roller. Uiteindelijk heb je dan een dunne, ronde, roze plak marsepein die je over 



de cake heen moet draperen. De marsepein kan dan in plooien of glad over de cake 

worden gedrukt. Dan is de basis van de barbiepoprok klaar. Dan druk je het 

bovenlichaam van de barbiepop in de taart. De barbiepop krijgt ook een mooi 

bovenstukje van marsepein. Dan kan het echte versieren beginnen. De versiering maak 

je ook van marsepein. Doormiddel van verschillende vormpjes kun je bloemen, hartjes, 

stippen blaadjes etc. maken om die vervolgens op de jurk te plakken met eetbare lijm. 

Omdat je de marsepein in alle kleuren kunt maken zijn de mogelijkheden eindeloos. Je 

kunt ook zelf met een mesje aan de slag gaan. Je snijdt met gemak allemaal vormpjes 

uit de marsepein. Als je het even niet meer weet dan biedt Douwina de reddende hand. 

Door haar ervaring weet ze met tips je wel weer op het goede spoor te brengen. Het 

resultaat wordt nog mooier als je met snoeppareltjes de boel nog  wat opsiert. Eventueel 

wat snoepglitter en klaar is de taart. De taart was inderdaad te mooi om op te eten maar 

hij kan dan ook best een paar dagen blijven staan. Zondag hebben we de taart 

burgemeester gemaakt en we waren het er allemaal over eens, over d e smaak viel niet 

te twisten: voortreffelijk!  

Het bedenken van je taart tot het maken ervan is een feestje. Als je een beetje handig 

bent en wat creatieve durf hebt, kan volgens mij iedereen onder begeleiding van 

Douwina een mooie taart maken.  

Er zijn natu urlijk ook andere mogelijkheden wat workshops en taarten betreft, dus bent u 

nieuwsgierig geworden? Kijk op;  www.anderetaarten.nl  of bel met Douwina Stienstra: 

0640124084.  

Jeanet Terpstra  

 

 

It is Tiid: Talint op toaniel yn en om mobyl húske  

Nei sân jier fûn Durk Dijkstra wer ynspyraasje om oan de slach mei in revu. 

Ofrûne jannewaris wie it risseltaat te sjen yn in fiif kear útferkocht Heechhout, 

d°r at mei faasje de Nijjiersrevu óIt is Tiidô spile waard. 

De skriuwer is der yn slagge Berltsum yn de tiid te setten, net allinnich as doarp mar ek 

as ûnderdiel fan it grutte gehiel. Dat alles oan de hân fan spitsfondige teksten yn 

sketskes en lieten. De muzyk is ek fan de hân fan Durk; Jan Hoogterp hat de 

arranz jeminten makke. D e muzikale begelieding is  yn hannen fan in meesterlik 

http://www.anderetaarten.nl/


fiifkoppich kombo . Foar de rezjy tekene t  Alfred Miedema , assistearre troch Martha 

Jellema. Saôn 25 spilers en sjongers yn ¹fwikselende formaasjes binne te sjen yn de 

sketskes en lieten dyôt elkoar flot ¹fwikselje . Opfallend is  de natuerlike wize wêrop de 

sketskes dien w urde  en it sjongtalint yn de lieten, foaral ek de solo ôs m eitsje yndruk.  

De revu spile t  him of yn en om in mobyl húske, dat in tiidmasine h yt  te wêzen. De 

minsken dyôt fan dat húske ôfk omme ha  nuvere fisioenen oer de takomst. It publyk 

wurdt dielgenoat makke fan de farende feiling. In boat dyôt de seal yn farren komt mei 

Berltsumer keapwaar, dyôt tsjin st ûfe prizen oan in stikmannich toeristen oan de man 

brocht wurdt. Yn it  lyts wurdt de biezem helle troch it doarpsgebeuren, mar ek themaôs 

dyôt oer de doarpsgrinzen geane wurde op treflike wize nei foaren brocht. Fan it ritueel 

fan de nije borgers oanôt de keuzestress d°rôt wy alle dagen wer mei te krijen ha. Fan de 

leafde fo ar ús doarpke oanôt it ¼tstellen fan de pensioenleeftyd. Sadat men oer fiif jier 

mei de rollator nei it wurk moat , dement en ynkontinent. Mei in kny peach nei de foarige 

revu stie t  ek de fytstocht op it program. Mei dat ferskil dat der no twa elektryske fyt sen 

foarop g eane  en de achterste fytsers harren út de naden trappe moatte . 

óIt is Tiidô, in revu om lang yn gedachten te h©lden, hoewol, dat sil net tafalle. Oan de ein 

fan de jûn kriget elkenien in ferjitpil. Dy tiidmasine, dy fisioenen, dat moat de dyk n et 

oer. De steatsfeiligens soe ris yn gefaer brocht wurde kinneé 

RA 

 

 
Concentratie winkels op De Pôlle dichterbij  

Donderdagavond 21 januari hield Stichting Voortvarend Berlikum een 

informatiebijeenkomst waarin de uitgewerkte plannen naar aanleiding van de  introductie 

in 2007 nader werden toegelicht. Een concentratie van winkels op het voormalige 

veilingterrein, recreatieve toeristische attracties waaronder een varende veiling, 

(zorg)appartementen en een tuinbouwinformatiecentrum moeten Berltsum 

aantrekkeli jker maken voor eigen inwoners en mensen van buiten.  De winkeliers in het 

dorp zijn blij met de plannen en ook in de zaal was er bijval.  

Het aantrekken van projectleider Klaas Toering is mogelijk gemaakt door Westergozone, 

die een grote rol in het geheel speelt. Toering ontvouwt de plannen op heldere wijze, op 

het scherm gevisualiseerd in een sfeerimpressie door architect Piet Timans. De plannen 

zijn op haalbaarheid doorgerekend door de Grontmij en de Stenden Hogeschool en 

duidelijk is dat alleen al cluste ring van winkels op het terrein haalbaar is. De 

oorspronkelijke bedoeling van het gehele Pôlleterrein was de bouw van circa 200 

woningen. Door het stagneren van de woningmarkt is dit aantal niet meer reëel. 



Integratie van de óvarende veilingô en een kleiner aantal woningen (circa 80) gaat 

derhalve heel goed samen. De bouw van de woningen is geen voorwaarde meer voor het 

realiseren van de óvarende veilingô.  Gerben Rouwenhorst, bedrijvencontactfunctionaris 

van de gemeente Menameradiel, benadrukt dat het de g emeente gaat om een 

uiteindelijk mooi plaatje, dat aan de leefbaarheid in het dorp een impuls geeft, maar 

waarvan de haalbaarheid afhangt van de participatie door ondernemers.  

Piet van Duinen van de Ontwikkelingscombinatie De Pôlle (OCP) ziet graag voor 1 april 

helder worden welke ondernemers naar het veilingterrein willen. Dat de plannen nog niet 

geconcretiseerd zijn, zou hierbij geen belemmering moeten zijn.  Intussen wordt hard 

verder gewerkt aan de verdere uitwerking van de plannen. Het terrein ligt er in elk geval 

klaar voor. Of de eerste paal in april 2011 de grond in kan? Als het aan Berltsum ligt, lijkt 

het antwoord na deze bijeenkomst ójaô. 

 

 
Born en Van der Graaf bundelen hun financiële expertise op nieuwe locatie  

Waar Berlikum rond het midden van  de vorige eeuw de bakermat was van kleine 

zelfstandige gerniers rondom de veiling, onderscheiden de huidige ondernemers zich met 

een vergelijkbare handelsgeest, maar dan meer en meer in de dienstverlenende sector. 

Menno Born en Johan van der Graaf, beiden  met een ruime ervaring in financiële 

dienstverlening voor bedrijven en particulieren, namen de stap om als één bedrijf verder 

te gaan. Sinds 1 januari prijkt het nieuwe logo op hun mooie bedrijfsruimte aan de 

Bitgumerdijk. Born en van der Graaf verbonden door een krachtige plus, welke de 

versterkende werking van hun samenvoeging aangeeft. Kennis van zaken, betrokkenheid 

bij klanten en een frisse daadkrachtige uitstraling zijn de ingrediënten om er een 

succesverhaal van te maken.  

Met zeventien jaar ervaring  in de accountancy kent  Menno Born het klappen van de 

zweep in de financiële branche. Uit enige mate van onvrede over de regeltjescultuur en 

de soms onpersoonlijke benadering naar de klant toe besloot Menno Born in 2009 met 

een eigen bedrijf van start te gaan. Belangrijk daarbij was laagdrempeligheid voor 

particulieren en ondernemers en voor een  redelijk tarief mensen bij administratie, 

begrotingen en jaarrekeningen van dienst te zijn. Johan van der Graaf bewoog zich in 

een vergelijkbare financiële vijver  maar had zijn specialisme vooral ondergebracht in de 

auto branche waar hij naast hoofd administratie en controller ook de functie van 



manager bekleedde binnen verschillende  organisaties. Sinds 2004 begon hij part time 

voor zichzelf  en in 2009, na wissel ing van de wacht in de top bij zijn vaste werkgever, 

was daar het laatste zetje tot full time ondernemerschap. Bedrijfsmatig maakten Menno 

Born  en Johan van der Graaf toen al gebruik van elkanders diensten en langzamerhand 

ontstond het goede gevoel om gez amenlijk als één bedrijf verder te gaan. Bij beide 

personen dus een grote veelzijdigheid en een voorliefde voor administratieve 

ondersteuning en daarmee gecombineerd een  bedrijfsmatig adviserende en sturende  

rol. Want dat is één van de kernpunten van de nieuwe onderneming aldus Van der Graaf. 

òMei tinke mei de klant en de ¾ndernimmer. Stjoering jaan en it gefoel dat je sels suver 

ek undernimme mei harren.ò 

Daarin moet dan ook de kracht van hun bedrijf en de samenwerking liggen. Een 

financiële en adviseren de dienstverlening gebaseerd op vertrouwen en persoonlijke 

benadering. Korte lijnen en vertrouwd zijn met diegene die je opdracht behandelt. Menno 

weet uit ervaring dat bereikbaarheid en een onderlinge band bij een groot accountancy 

kantoor vaak te wensen overlaat. ñJe hawwe der faaks in soad ferrin en it binne dan ek 

faaks ferskillende meiwurkers derôt je mei te dwaan krije. Dat jout ¾nd¼dlikens en 

argewaasje by de klant. De klant wol graach ien persoan ha wer hy terjochte kin mei syn 

fragen.ò En dat is nu precies de leemte waar hun administratie kantoor op in kan 

springen.  Voor een concurrerende prijs bieden Born en Van der Graaf hun diensten aan 

op gebied van belastingaanvraag voor particulieren en bedrijven, opstellen van 

begrotingen en jaarrekeningen e n het opstellen van een bedrijfsplan, waarbij door middel 

van het lezen van de cijfers en het verband daarmee in de bedrijfsvoering gericht en 

ondersteunend de onderneming tot een beter rendement kan komen. Zo is maar goed te 

zien dat er veel meer uitdagin gen in de financiële wereld zitten dan menigeen denkt en 

dat het niet altijd een ñver van mijn bed showò hoeft te zijn.  De start is veelbelovend 

voor deze rasechte Berlikumers. Dienstverlening vanuit hun nieuwe pand of, indien 

nodig, met Johan van der Gra af als ñvliegende keepò op locatie. De betekenisvolle plus 

van het logo moet zich dan de komende tijd ook gaan waarmaken, als dat beetje extra 

wat moet uitstijgen boven de geldende norm.  (Voor meer informatie kunt u contact 

opnemen met Menno Born of Johan  van der Graaf via 0518 -461800.Mail info@born -

graaf.nl .  of binnenkort op de website www.born -graaf.nl )                                                                                                                                                                 

JAN J 
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Playbackshow voetbal jeugd SC Berlikum groot succes  

In de prachtige ambiance van Sans Souci was er op  29 januari weer de traditionele 

playback show voor de vo etballende jeugd van de SC Berlikum. Het thema van dit jaar 

was ñfoute avondò en een groot scala van ñfouteònummers passeerden de revue. Nadat 

het jeugdbestuur de avond opende met de ideale ñfoute mixò, gearrangeerd door Bart 

van Zeijl en DJ JD  gingen de beentjes vlot van de vloer en werden er professionele acts 

opgevoerd. Dit allemaal om de felbegeerde wisselbeker in de wacht te slepen. De 

wisselbeker die drie jaar geleden beschikbaar werd  gesteld door de vorig jaar overleden 

Sake Faber. Door de spreekst almeester van de avond Jacob Tiemersma werd hier nog 

even gepast bij stil gestaan. In de pauze met verloting nog een gastoptreden van 

Adamski in zijn Toon Hermans act en de stemming zat er al met al goed in. Na de 

onderbreking  wederom een aantal optredens  en daarbij nog even een speciale 

vermelding voor het kampioensteam van de E1. Na hun swingende act de meer dan 

verdiende huldiging en bijbehorende prijzen.  Na de laatste act kon de jury zich gaan 

buigen over de prijsverdeling,  zowaar geen geringe opgave . De hoofdprijs van de 

playback show  ging naar het team van de F1 met het nummer ñde tien kleine 

tuinkaboutersò, de kleine premie was voor  de D1 met de actuele Michael Jackson act en 

tot slot deed de H1 met ñhet vliegerliedòeen gooi naar de derde stek en kon er met grote 

tevredenheid teruggekeken worden op deze avond. Een groot aantal deelnemers, vele 

supporters, die onder het genot van een klein drankje een goede kijk op het schouwspel 

verkregen, en een voldane jeugdcommissie die weer kan voort beduren o p dit succes. 

Wordt vervolgd!                                                                                                            

JAN J.  

 



 
Minsken mei in ferhaal  

Mensen van verschillende pluimage, oude mensen, jonge mensen, velen hebben een 

verhaa l, vanuit verschillende invalshoeken. Als redactie van Op óe Roaster gaan we op 

(be)zoek bij (naar)  mensen van wie wij denken dat ze een verhaal hebben, dat onze 

lezers interessant vinden. Heeft u tips voor deze rubriek, dan zijn deze welkom bij de 

redact ieleden. Deze maand het verhaal van Bauke van der Graaf .                 

Marathonschaatser Bauke van der Graaf ijskoud de beste  

Als kleine jongen was er bij Bauke van der Graaf al reeds een grote voorliefde voor het 

schaatsen en was het meer regelmaat dan uitzondering dat moeder Gerrie haar zoon als 

laatste rijder van de ijsbaan moest plukken. Het talent werd in het verloop van zijn jeugd 

steeds meer zichtbaar maar er was nog een andere sport die regelmatiger kon worden 

beoefend, namelijk het kaatsen. Ook h ierin was aanleg en spelplezier in ruime mate 

aanwezig en als zoon van oud CFK Coryfee Theunis van der Graaf (o.a tienvoudig 

winnaar van de CFK bondswedstrijd) viel de appel zichtbaar niet ver van de boom. Toch 

bleef de aantrekkingskracht van het schaatsen  altijd aanwezig en bij marathon 

wedstrijden in Heerenveen of zelfs Assen was Bauke present en droomde hij al van een 

toekomst in deze sport. Sinds het seizoen 2004/2005 maakte hij bij gelegenheid 

voorzichtig zijn opwachting in de C Klasse en nadat de spor tkeuze in 2007 volledig op het 

marathonschaatsen viel was daar meteen in dat seizoen daaropvolgend de vijfde stek in 

de eindklassering als bevestiging van zijn grote mogelijkheden. Nu bij schaatsploeg 

Haijma uit Stiens acteert Bauke zeer verdienstelijk in de Eerste Divisie, net onder de 

landelijke top en heeft hij zijn droom toch nog waargemaakt.  

Gezien zijn erelijst bij het kaatsen (winst Schooljongensbond, seniorenbond, tweemaal 

Jong Nederland, driemaal winst Jeu de Pelote, tweemaal tweede op de freule en  een 

derde prijs op de PC in 2006) mag het een verrassing heten dat de kaatswant zonder al 

te veel hartzeer werd ingeruild voor de klapschaats en de daarbij behorende 

inspanningen om bij de marathon aan de top te komen en zich daar te handhaven.  ñIk 

fûn i t riden altyd al moaier as it keatsen. It is ek folle yntinsiver en as sport sit der foar 

my folle mear belibbing yn. Moast by it riden ek konstant folle bak ride.ò Drie maal in de 


